
Checkliste für meine 
Reiseapotheke

      Reisedurchfall (Tannacomp®; Elektrolyte z.B. Santalyt®)

      Sonnenbrand (z.B. Brand- und Wundgel Medice®)

      Verbrennungen (z.B. Brand- und Wundgel Medice®)

      Insektenstiche (z.B. Soventol Gel®)

      Schürfwunden (z.B. Brand- und Wundgel Medice®)

      Harnwegsinfekt (z.B. Aqualibra®)

      Kopfschmerzen (z.B. Melabon K®)

      andere Schmerzen

      Magenverstimmung

      Verstopfung

      Sodbrennen

      Reiseübelkeit

      Bindehautentzündung

      trockene Augen

      Allergien

      Halsschmerzen (z.B. Dorithricin®)

      Schnupfen

      Erkältung (z.B. Meditonsin®)

      Lippenherpes

      Fieberthermometer

      insektenabweisendes Mittel

      Pinzette

      Nagelschere

      Pflaster und Verbandszeug


